
2023 年度 【 阪神北 】ブロック活動報告 

 ブロック代表理事氏名（ 谷本 紀光 ） 

■活動目標 

1．地域包括ケア推進に向けて看・看連携、他職種との顔が見える連携作りをする。 

2．訪問看護ステーションの看護の質向上、人材育成に努める。 

3．地域住民に向けた訪問看護の発信に努める。 

4．BCPの作成、運営及び修正に努める。 

■活動内容 

１．定例連絡会（管理者・役員会） 

回 開催年月日 主な討議事項 出席者数 

1 2023 年 4 月 13 日 伊丹市訪問看護ステーション連絡会 15 名 

2 2023 年 4 月 14 日 川西市訪問看護ステーション連絡協議会 各部署報告 15 名 

3 2023 年 5 月 19 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

4 2023 年 6 月 9 日 川西市訪問看護ステーション連絡協議会 新 ST 紹介 18 名 

5 2023 年 6 月 15 日 伊丹市訪問看護ステーション連絡会 12 名 

6 2023 年 6 月 23 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

7 2023 年 7 月 21 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

8 2023 年 8 月 8 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 26 名 

9 2023 年 8 月 17 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

10 2023 年 8 月 18 日 伊丹市訪問看護ステーション連絡会 22 名 

11 2023 年 8 月 18 日 川西市訪問看護ステーション連絡協議会 コロナ状況 12 名 

12 2023 年 9 月 12 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 7 名 

13 2023 年 9 月 15 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

14 2023 年 10 月 8 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 27 名 

15 2023 年 10 月 19 日 伊丹市訪問看護ステーション連絡会 18 名 

16 2023 年 10 月 20 日 阪神北ブロック 役員会 2 名 

17 2023 年 11 月 14 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 3・4・7 地区 6 名 

18 2023 年 12 月 8 日 川西市訪問看護ステーション連絡協議会 各部署報告 15 名 

19 2023 年 12 月 12 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 23 名 

20 2023 年 12 月 13 日 伊丹市訪問看護ステーション連絡会 15 名 

21 2024 年 1 月 9 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 3・4・7 地区 6 名 

22 2024 年 1 月 18 日 阪神北ブロック 役員会 2 名 

23 2024 年 2 月 9 日 川西市訪問看護ステーション連絡協議会 各部署報告 14 名 

24 2024 年 2 月 13 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 24 名 

25 2024 年 2 月 14 日 伊丹市訪問看護ステーション連絡会 15 名 

26 2024 年 2 月 15 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

27 2024 年 3 月 12 日 宝塚市訪問看護ステーション連絡協議会 3・4・7 地区 7 名 

28 2024 年 3 月 21 日 阪神北ブロック 役員会 3 名 

 

 



２．総会 なし 

３．研修会 

 １）ブロック独自研修 

研修会名 開催年月日 場所 講師 参加者数 

糖尿病治療（リブレ装着方法、実演）不

眠症治療セミナー 

2023 年 9 月 9 日 宝塚市中央公民館

Web 

山内繁 

別府浩毅 40 名 

ターミナル患者の自己決定を支援する 2023年 11月 17日 Web 田和菜穂子 16 名 

２）その他研修会 

研修会名 開催年月日 場所 講師 参加者数 

感染研修会 2023 年 6 月 9 日 スミスケアプランセンター 小川順子 60 名 

がん薬物療法 Part1 2023 年 10 月 26 日 宝塚市立病院 事例検討会 36 名 

看看連携を考える会

(がん薬物療法 Part3) 
2023 年 1 月 25 日 宝塚市立病院 

グループワーク

(事例検討会) 36 名 

４．交流会 

開催年月日 場所 内容 参加者数 

2023 年 6 月 4 日 川西市立総合医療センター がん家族サロン 20 名 

2023 年 10 月 10 日 八坂プラザ いきいき百歳体操 20 名 

2024 年 1 月 23 日 八坂プラザ いきいき百歳体操 20 名 

５．地域の関連機関との連携及び会議等の出席に関する事項 

会議名 開催年月日 場所 出席者氏名 

サービス評価・苦情対応委員会 2023 年 7 月 12 日 宝塚市役所 会議室 上垣 

阪神北地域医療構想調整会議 2023 年 8 月 3 日 

2024 年 2 月 15 日 

兵庫県シニアカレッジ 4 階

アステ市民プラザアステ川

西 6 階アステホール 1 

谷本 

宝塚市災害時の意見交換 2023 年 9 月 19 日 宝塚市保健所 今西 

2023 年度地域医療構想調整会議

阪神圏域代表者会 

2023 年 10 月 4 日 西宮神社会館 福の間 谷本 

地域ケア会議 2023 年 10 月 16 日 ZOOM 平林 

難病在宅療養支援推進会議（難病

対策地域協議会） 

2024 年 3 月 6 日 伊丹健康福祉事務所 

202.203 会議室 

谷本 

６．その他の報告内容 

■活動の評価 

1．事業所間の連携によって 2024 年度の保険制度の改定に関する、請求や制度、普段の訪問における

不安や疑問、困難事例などについて相談する先が増えた。 

2．BCP策定は終了しているが、連携については引き続き各事業所間での協議を行っていく必要がある。 

 

 


