
2023 年度 【 但馬 】ブロック活動報告 

    ブロック代表理事氏名（ 陣在 恭子 ） 

■活動目標 

1．但馬地区訪問看護ステーション間の連携強化を図る。 

2．ニーズに即した研修会を企画し、訪問看護の質の向上を図る。 

3．但馬圏域で開催される在宅ケア関連の会議に参加する事で多職種連携を強め、在宅ケア・サービス

の向上を図る。 

■活動内容 

１．定例連絡会（管理者・役員会） 

回 開催年月日 主な討議事項 出席者数 

1 2023 年 6 月 10 日 2023 年度研修会について、会費について 14 名 

2 
2023 年 7 月 11 日 

 

持田ヘルスケア ミニ研修会、交流会アンケート、総会および交流会

の総括、2023 年度研修会について、健康福祉事務所からの連絡、退会

の報告 14 名 

3 
2023 年 9 月 12 日 

 

2023 年度研修会について、台風 7 号の影響について（各 ST からの報

告）、健康福祉事務所からの連絡、地区理事からの連絡、但馬地区協議

会ホームページについて、入会挨拶 16 名 

4 
2024 年 1 月 16 日 

 

研修会アンケート・総括、感染・災害時のステーション間の応援体制

について、健康福祉事務所からの連絡 15 名 

5 
2024 年 3 月 19 日 

 

活動目標の設定、活動および会計の報告と計画、2024 年度研修会につ

いて、地区理事からの連絡、検討事項 15 名 

２．総会 

日時 場所 報告・審議事項 参加者数 

2023 年 6 月 10 日 

10：00～10：30 

兵庫県立但馬長寿の郷 

郷ホール 

2022 年度事業報告・会計報告、2023 年度

事業計画案・会計予算案審議 

 

51 名 

３．研修会 

１）ブロック独自研修 

研修会名 開催年月日 場所 講師 参加者数 

在宅でできるフットケア 2023年 11月 18日 兵庫県立但馬長寿の郷 郷ホール 吉野洋子 57 名 

２）その他研修会 

研修会名 開催年月日 場所 講師 参加者数 

豊岡市在宅医療・介護連携推進協議会合

同研修会 

2023 年 10 月 4 日 豊岡市医師会館 

WEB 

紅谷浩之 

 

25 名 

バイタルリンクにおける ACP 記録説明会 2023 年 2 月 28 日 豊岡市立野庁舎 

WEB 

守本陽一 

遠山達也 

 

朝来の介護・医療を考える会 2023 年 2 月  藤本敦  

４．交流会 

開催年月日 場所 内容 参加者数 

2023 年 6 月 10 日 

 

兵庫県立但馬長寿の郷 

郷ホール 

他のステーションのスタッフといろんな

意見を交わしてみよう！ 

 

52 名 

 

 



5．地域の関連機関との連携及び会議等の出席に関する事項 

会議名 開催年月日 場所 出席者氏名 

朝来の介護・医療を考える会 毎月 

第 3 木曜日 

朝来市生涯学習課会議室 

朝来医療センター会議室 

小谷 

藤本 

朝来の医療・介護を考える会 世話人

会の役員会 

3 ヶ月に 1 回  藤本 

養父市大屋町実務者会議 毎月第 1 月曜日  坂本 

出合診療所との連絡会 毎月第 4 水曜日 ふれあいセンター会議室 松田 

地域ケア会議（香美町） 隔月第 3 水曜日 香美町役場本庁 春和 

朝来市障害者自立支援協議会専門部会 

第 5 回重度心身障害児（者）入浴検討

部会 

2023 年 5 月 29 日 朝来市役所西館 201 会議

室 

藤本 

豊岡市ケアマネジャー連絡会での説明

会 

2023 年 6 月 13 日 豊岡市役所立野庁舎 松田 

地域ケア会議（新温泉町）在宅医療介護

連携会議 

2023 年 6 月 30 日、10

月 27 日 

新温泉町サンシーホール 2

階研修室 

陣在 

朝来健康福祉事務所 

難病患者の支援終了事例検討会 

2023 年 7 月 24 日 和田山庁舎 102 会議室 藤井 

介護・医療連携推進会議 2023 年 7 月 24 日 ことぶき苑 米田 

豊岡市在宅医療・介護連携推進協議会 

第 1 回 正副会長会 

2023 年 8 月 2 日 豊岡市医師会事務局 松田 

朝来健康福祉事務所 

難病患者の災害避難訓練 

2023 年 8 月 25 日 難病患者の自宅 上谷 

西村 

養父市認知症支援ネットワーク会議 2023 年 5 月 30 日 

2023 年 10 月 27 日 

養父市役所 

会議室 

小谷 

認定特定行為業務認定に係る実地研修

指導 

2023 年 7 月 20 日、7 月

24 日、7 月 31 日、8 月

7 日 

難病患者の自宅 上谷 

やぶ医者大賞 審査会 

       表彰 

2023 年 7 月 1 日、11 月

11 日 

 小谷 

令和 5 年度第１回豊岡市在宅医療・介

護連携推進協議会 

2023 年 9 月 6 日 豊岡市役所立野庁舎 松田 

精神障害者地域移行・地域定着推進協

議会 

2023 年 9 月 8 日 

2024 年 3 月 8 日 

但馬長寿の郷 

第 3・4 研修室 

藤本 

地域ケア個別会議 2024 年 1 月 15 日 養父市役所 会議室 藤原 大垣 

６．その他の報告内容 なし 

■活動の評価 

1．総会を集合形式で開催した。また総会のあとで交流会も開催できた。久しぶりの交流会で、いろい 

ろな意見交換ができ、参加した会員からも好評であった。新しいステーションも開設されたが、管理 

者会議にも出席されスムーズな連携を図ることができた。 

2．以前から会員の希望が多かった「フットケア」についての研修会を開催した。集合形式での開催と 

なり実技もあったため、現場ですぐに活かすことのできる知識や技術を学ぶことができ有意義であ 

った。また講師が連絡先を教えてくださり、困ったときに相談できるということも大きな力となっ 

た。ただ、主催する研修会が年 1回のみの開催に終わった事は今後検討が必要と考える。 

3．在宅ケア及び地域ケア会議へ積極的に参加できており、年々その頻度は多くなってきている。今後 

も地域医療連携の要となれるよう研鑽を怠らず、積極的に会議等に参加し活発な意見交換を行って 

いきたい。 

 

 


